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SPITALUL CLINIC DE BOLI INFECTIOASE CLUJ-NAPOCA
ORGANIZEAZA,

in conformitate cu prevederile HG nr. 1.336 din 28 octombrie 2022 pentru aprobarea Regulamentului-
cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plitit din
fonduri publice, CONCURS pentru ocuparea pe perioada nedeterminati a urméitoarelor posturi :

e 1 post asistent medical generalist cu studii superioare (SS) cu grad principal

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplineste conditiile prevdzute de
Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicatd, cu modificérile si completérile ulterioare, si cerintele
specifice previzute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 57/2019 privind
Codul administrativ, cu modificdrile gi completérile ulterioare:

Conditii generale:

a)are cetiifenia roméind sau cetifenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetifenia Confederatiei Elvéj[iene;

b)cunoaste limba roménd, scris §i vorbit;

c)are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr.53/2003-Codul Muncii, republicaté,

cu modificirile si completdrile ulterioare;

d)are o stare de sindtate corespunzitoare postului pentfu care candideazd, atestatd pe baza

adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e)indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate §i, dupd caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs,

f)nu a fost condamnati definitiv pentru sivirsirea unei infracfiuni contra securitiifii nationale, contra
autoritafii, contra umanitatii, infractiuni de coruptic sau de serviciu, infracfiuni de fals ori contra

infiptuirii justitiei, infractiuni savérsite cu intentie, care ar face o persoand candidatd la post
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incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candid.eazé, cu excepiia situatiei in care a
intervenit reabilitarea; I
g)nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru
sdvargirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de siguran{di a interzicerii ocuparii unei
functii sau a exercitarii unei profesii;
h)nu a comis infracjiunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru domeniile previzute
la art. 35 alin. (1) lit. h).
Conditii specifice:

- Studii superioare de specialitate medicina generala absolvite cu Diploma de licenta

- Certificat de Membru eliberat de OAMGMAMR

- Aviz pentru anul 2025 sau adeverinta participare la concurs de la OAMGMAMR, dupa caz;

- Asigurare de raspundere civila valabila pana la 31.12.2025

- Certificat /adeverinta de grad principalin specializarea asistenta medicala gnerala

Concursul se va organiza conform calendarului urmitor:

03 octombrie 2025, ora 13:00 : data limiti depunere dosare (Serv.R.U.N.O.S. si R.P. str.Iuliu Moldovan
nr.23)

13 octombrie 2025, ora 10:00 : proba serisi, la sediul spitalului str. Tuliv Moldovan nr.23;

15 octombrie 2025, ora 10:00 : interviul, la sediul spitalului str. [uliu Moldovan nr.23;

17 octombrie 2025, ora 14:00 : afisare rezultate finale, la sediul spitalului str, Tuliu Moldovan nr.23

Conform art. 35 al HG. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice, pentru
inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un DOSAR DE CONCURS eare va confine
urmitoarele documente:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului publicat pe site-ul unitatii(S.C.B.1/informatii

publice/carierd/documente-bibliografie)
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b) copia actului de identifate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in termen
de valabilitate;

c) copia certificatului de cisitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupi
caz,

d) copiile documenielor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte carc atestd efectuarea unor
specializiri, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului

solicitate de autoritatea sau institutia public;

e) copia carnetului de munci, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucratd, care sa ateste
vechimea in munei si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

1) certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverinfii medicald care si ateste starca de sindtate corespunzitoare, eliberati de catre medicul de
familie al candidatului sau de ciitre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului;

h) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd ci nu s-au comis infractiuni previzute la
art, 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national antomatizat cu privire la persoanele care
au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum §i pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului Nafional de Date Genetice
Judiciare, cu modificiirile ulterioare, pentru candidatii inserisi pentru posturile din cadrul sistemului de
invitdmant, sindtate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privatd a clirei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane in vérstd, persoane cu dizabilitifi sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologica a unei persoane;

i) curriculum vitae, model comun european.

Adeverinta care atestd starea de sindtate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea
acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii. Documentul prevézut la lit. f)
poate fi inlocuit cu o declaratic pe propria rdspundere privind antecedentele penale. In acest caz,
candidatul declarat admis la selectia dosarelor, are obligatia de a completa dosarul de concurs cu

originalul cazierului judiciar anterior datei de sustinere a probei scrise si/sau probei practice.

Copia actului de identitate, copiile documentelor de studii si carnetul de muncd sau, dupd caz,
adeverintele care atestd vechimea vor fi prezentate si in original in vederea verificirii conformitétii
copiilor cu acestea.
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BOSARUL DE CONCURS se depune in termen de 10 zile lucriitoare de Ia data publicirii
anuntului, la sediul Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca, str.Iuliu Moldovan nr.23 la
Serviciul R.U.N.O.S. si R.P, (Program preluare dosare : luni - vineri : 10:00 - 13:00),

Relatii suplimentare se obtin la Serviciul R.U.N.OQ.S, si R.P. al unititii:

E-mail:runos@infectioasecluj.ro; tel. 0364130175(luni - vineri intre orele 9:00-15:00).

Site-ul S.C.B.L:informatii publice/carierd/documente - bibliografic

TEMATICA 5i BIBLIOGRAFIE
Concurs ocupare post de exceutie pe durati nedeterminati
ASISTENT MEDICAL GENERALIST CU STUDII SUPERIOARE GRAD PRINCIPAL

I. TEMATICA
1. Insuficienta respiratorie acuta. Interventiile asistentului medical (A)
2. Stopul cardio-respirator {A)
3. Resuscitarea cardio-respiratorie (A)
4. Nursingul in Bolile Infectioase (A)
e Bolile infecfioase cu poartd de intrare acrogena
¢ Bolile infectioase cu poartd de intrare digestivd
"¢ PROCESUL DE INGRIJIRE Culegerca de date
e Manifestirile de dependentd (semne si simptome):
e Manifestérile gastrointestinale
e Semne ale aparatului circulator
e Socul infectios

e Probleme de dependentd/de ingrijire in bolile infecfioase aerogene cu sursele de
dificultate/etiologia sau cauza dependentei:

e Probleme de dependentd/de ingrijire in bolile infecfioase digestive cu sursele de
dificultate/etiologia sau cauza dependentei:

e Plan de ingrijire

L. Obiective de ingrijire
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II. Interventiile autonome si delegate ale asistentului medical necesare n

L

cazul pacientilor cu boli infecto-contagioase:
Investigatii specifice gi nespecifice in bolile infecto-contagioase
Interventii specifice si nespecifice in boli infecto-contagioase

Prevenirea si combaterea bolilor infecto-contagioase

5. Ingrijiri calificate in boli infectioase: (B)

®

Reguli de recoltare a produselor patologice si biologice

Recoltarea si transportul diferitelor produse patologice sau biologice;
Infectii virale cu transmitere respiratorie;

Infectii streptococice;

Infectii ale sistemului nervos central;

Infectii respiratorii;

Infectii cu afectare primara sau secundara hepaticé:

= Hepatite acute virale;
= Planul de nursing al pacientilor cu hepatita acuta virala

Infectii digestive:

Boala diareica acutd infectioasi;
Dizenteria bacilari;

Toxiinfectiile alimentare;

Planul de nursing al pacientilor cu BDA
Sepsis, Sepsis sever, Septicemie

Infectia cu HIV

6. Proceduri de practica pentru asistentii medicali generalisti (C)

Interventii delegate { efectuate sub prescriptic medicald )

7. Transfuzia sanguind.

Organizarea sistemului de hemovigilen{d. Asigurare a trasabilitaii. (D)
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e Organizarea activitd{ii de transfuzie sanguin in spitale. Ultimul control pretransfuzional.
Adtributiile asistentilor din sectiile de spital (E)

8. Proceduri recomandate pentru dezinfectia méinilor, in functie de nivelul de risc (F)

9. Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala. (G}

Clasificare deseurilor medicale. Minimizarea cantitatii de deseuri. Colectarea deseurilor medicale la
locul de producere. Ambalarea deseurilor medicale. Stocarea temporard a deseurilor rezultate din
activitdfile medicale. Transportul degeurilor rezultate din activitiitile medicale. Tratarea si eliminarea
degeurilor rezultate din activitétile medicale. Metodele de eliminare a deseurilor medicale.

10. Regulament Intern (H)

e Drepturile si obligatiile salariatilor

e Organizarea timpului de muncd

e Salarizarea

¢ Reguli generale de organizare

e Reguli privind igiena si securitatea in muncé

e Reguli privind respectarea principiului nediscriminérii si al inldturdrii oricdrei forme de
incélcare a demnitatii.

¢ Reguli privind disciplina muncii
¢ Raspunderea disciplinara
¢ Raspunderea patrimoniald
11. Codul de conduita si etica profesionala (I)

e Drepturile gi indatoririle personalului in materie de eticd si conduitii profesionald

II. BIBLIOGRAFIE

A. TRATAT DE INGRIJIRI MEDICALE pentru asistentii medicali - Vol. I1I, Coordonator Dr.
Marcean Crin, OAMGMAMR, Editura Universitard ,, Carol Davila” Bucuresti 2021;

B. Ingrijiri calificate in boli infectioase — Facultatea de medicina -UMF Cluj 2016

C. ORDIN nr. 1.142 din 3 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practicd pentru asistenti
medicali generalisti
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D. ORDIN nr. 1.224 din 9 octombrie 2006 pentru aprobarea Normelor privind activitatea unitafilor

E.

de transfuzie sanguina din spitale;

ORDIN nr. 1.228 din 9 octombrie 2006 (*actualizat*) pentru aprobarea Normelor privind
organizarea sistemului de hemovigilentd, de asigurare a trasabilitatii, precom si a Regulamentului
privind sistemul de fnregistrare si raportare in cazul aparitiei de incidente si reactii adverse severe
legate de colecta si administrarea de singe si de componente sanguine umane;

Ordinul ministrului sandtatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitéfile sanitare publice §i private, evaluarea eficacitifii procedurilor
de curitenie si dezinfectie efectuate Tn cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia méinilor 1n functie de nivelul de risc, precum gi metodele de evaluare a derularii
procesului de sterilizare si controlul eficientet acestuia.

Ordinul ministrului sanétatii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activita{i medicale §i a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationali de date privind deseurile rezultate din activititi medicale, publicat In
Monitoral Oficial al Roméniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

REGULAMENT INTERN al SCBI - https:/infectioasecluj.ro/spital/wp-
content/uploads/2021/08/20210812083635536.pdl;

CODUL DE CONDUITA SI ETICA PROFESIONALA — al SCBI -
hitps://infectioaseclu.ro/spital/wp-content/uploads/2022/03/Cod-conduita_01.63.2022.pdf

SEF SERVICIU R.U.N.O.S. SI R.P.
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Intocmit — Serv.R.U.N.0.S.si R.P.
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