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SPITALUL CLINIC DE BOLI INFECTIOASE CLUJ-NAPOCA
ORGANIZEAZA,

In conformitate cu prevederile HG nr. 1.336 din 28 octombrie 2022 pentru aprobarea Regulamentului-
cadru privind organizarea si dezvoltarea carierel personalului contractual din sectorul bugetar platit din
fonduri publice, CONCURS pentru ocupatea pe perioada nedeterminati in cadrul Ambulatoriului
Integrat a 3 posturi dupa cum urmeaza .

o 1 post asistent medical generalist cu studii superioare (SS) si minim 6 luni experienta

profesionala, pe perioada nedeterminata;

o 2 posturi asistent medical generalist cu studii postliceale (PL) si minim un an de vechime
in specialitate, pe perioada nedeterminata;

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplineste conditiile prevézute de Legea
ar. 53/2003 - Codul muncii, republicatd, cu modificirile si completérile ulterioare, si cerinfele specifice
previzute Ia art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul
administrativ, cu modificirile i completirile ulterioare:

Conditii generale:

a)are cetifenia romand sau cetiifenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul
privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene,

b)oun'oaste limba roména, scris §i vorbit;

c)are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr.53/2003-Codul Muncii, republicatd,

cu modificarile si completdrile ulterioare;

d)are o stare de sinitate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza

adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitaile sanitare abilitate;

¢)indeplineste conditiile de studii, de vechime In specialitate §i, dupd caz, alte conditii specifice potrivit
cerinfelor postului scos la concurs;

Dnu a fost condamnati definitiv pentru sdvarsirea unei infraciuni contra securitdfii nationale, contra

autorititii, contra umanitiii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii
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justifiei, infracfiuni sdvrgite cu intentie, care ar face o persoani candidati la post incompatibild cu

exercitarea funcfiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarea:

g)nu executd o pedeapsd complementardi prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru
sévérsirea infractiunii sau fati de aceasta nu s-a luat misura de siguranti a interzicerii ocuparii unei functii
sau a exercitirii unei profesii;

h)nu a comis infractiunile previizute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
aéupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru domeniile prevazute la

art. 35 alin. (1) lit. h).

Conditii specifice:
I) Pentru postul de Asistent Medical Generalist cu studii superioare:
-studii superioare absolvite cu diploma de licenta in specialitate;
-minim 6 luni experienta profesionala;
H) Pentru posturile de Asistent Medical Generalist cu studii postliceale:

-minim un an vechime in specialitate;

Concursul se va organiza conform calendarului urmitor:

- 03.11.2026-16.11.2026 depunere dosare pana la ora 13:00 (Serv.R.UN.O.S. si R.P. str.luliu Moldovan
nr.23); o

- 17.11.2026 selectia dosarelor de inscriere si afisarea rezultatelor (in acceasi zi la avizierul spitalului
st pe site-ul unitatii) ora 12:00;

- 18.11.2026 termen depunere contestatii selectia dosarelor ora 12:00;

- 18.11.2026 solutionare contestatii selectia dosarelor ora 15:00;

- 24.11.2026 proba scrisa - sediul Ambulatoriului Integrat al S.C.B.I str.Motilor nr.19 ora 10:00;

- 25.11.2026 termen depunere contestatii proba scrisa ora 12:00;

- 25.11.2026 solutionare contestatii proba scrisa ora 15:00;
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- 26.11.2026 interviu - sediul Ambulatoriului Integrat al S.C.B.1. str.Motilor nr.19 ora 10:00;
-27.11.2026 termen depunere contestatii interviu ora 12:00;

- 27.11.2026 solutionare contestatii interviu ora 15:00;

- 03.12,2026 rezultate finale concurs ora 12:00;

Conform art. 35 al HG, 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, pentru
inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un DOSAR DE CONCURS (dosar plic) care va contine

urmitoarele documente:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului publicat pe site-ul unitatii (S.C.B.L/informatii
publice/carieri/documente-bibliografie)

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

¢) copia certificatulul de casatoric sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;

d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si copiile altor acte care atestd efectuarea unor
specializiiri (daca este cazul) precum si copiile documentelor care atesti indeplinirea conditiilor
specifice ale postului solicitate de autoritatea sau institutia publica;

e) copia carnetului de muncé, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrat, care s
ateste vechimea In munci si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverinti medicald care si ateste starea de sanitate corespunzitoare, eliberatd de ciitre medicul de
familie al candidatului sau de citre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 Tuni anterior deruldrii
concursului;

h) certificatul de integritate comportamentala din care sd reiasd cd nu s-au comis infractiuni prevazute
fa art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele
care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si
pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date
Genetice Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul
sistemului de fnvitdmant, sinitate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicé sau privaté a
cérei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane In vArstd, persoane cu dizabilitafi sau alte
categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizici sau evaluarea psihologicd a
unei persoanc;

i) curriculum vitae, model comun european.
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Adeverinta care atesti starea de sdnitate contine, in clar, numaérul, data, numele emitentului si calitatea
acestuia, n formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii.

Documentul prevazut la lit.f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind antecedentele
penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor, are obligatia de a completa dosarul de

concurs cu originalul cazierului judiciar anterior datei de sustinere a probei scrise si/sau probei practice.
Copia actului de identitate, copiile documentelor de studii si carnetul de munei sau, dupii caz, adeverintele

care atestd vechimea vor fi prezentate si iz original in vederea verificirii conformitatii copiilor cu acestea,

DOSARUL DE CONCURS(dosar _plic) se depune in termen de 10 zile lueritoare de la data
publicarii anunfului, la sediul Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca, str.luliu Moldovan
nr.23 la Serviciul R.U.N.O.S. si R.P. (Program preluare dosare: luni - joi: 10:00 - 12:00 si 14:00-
15:00; vineri 10:00-12:00).

Relatii suplimentare se obtin la Serviciul R.U.N.O.S. si R.P. al unititii:

E-mail:runos@infectioasecluj.ro; tel. 0364130175(tuni - vineri intre orele 9:00-15:00).

Site-ul S.C.B.L:informatii publice/carieri/documente — bibliografie.

BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA

BIBLIOGRAFTE

1. Coord. Prof. Dr Marcean Crin: Tratat de Ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti
(vol. I+vol. II+vol. II}, Ed. Universitard “Carol Davila”, Bucuresti-2021;

2. Felicia Claudia lancu, Petru Armean, Sebastian Mihai Armean: Tehnici si manopere de Nursing, Ed.
Universitard “Carol Davila”, Bucuresti, 2021;

3. Ordinul ministrului sinititii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitifi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nafionald de date privind deseurile rezultate din activitdfi medicale cu modificirile si
completarile ulterioare;

4. Ordinul ministrului sanédtitii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea In unitdtile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii procedurilor de
curdfenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor
in functie de nivelul de risc, precum gi metodele de evaluare a derulirii procesului de sterilizare si
controlul eficientei acestuia cu modificérile si completirile ulterioare;

5. Codul de eticil si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical
din Rominia, adoptat prin Hotdrrea Adundrii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Roménia nr. 2 / 9 iulie 2009, cu modificrile si
completirile ulterioare.

TEMATICA _
1. Rolul alimentatiei in men{inerea stérii de sinétate. Nutrientii si rolul lor in alimentatie
(1, vol. 1, Cap. 2.2, pag.234-256 )
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2. Igiena, prevenirea si controlul infectiilor (1, vol. 1, Cap. 2.3., pag. 256-310)

3. Educatia pentru sénatate (1, vol. 1, Cap. 2.4., pag. 311-331)
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4, Tehnici de evaluare si control, masurarea si inregistrarea functiilor vitale si vegetative ( 1, vol. I, Cap.

2.6., pag.407-440)

5. Recoltarea produselor bio-patologice pentru examene de laborator (1, vol. I, Cap. 2.6., pag.440-453)
6. Administrarea medicamentelor (1, vol. 1, Cap. 2.7., pag. 453-482)

7. Nursing in afectiunile aparatului respirator (1, vol. 1, cap.,1.1., pag. 3-78)

8. Nursing in afectiunile aparatului cardiovascular (1, vol. IL., cap., 1.2., pag. 78-142)

9. Nursing in afectiunile aparatului digestiv (1, vol. 11, cap. 1.3., pag. 142-170)

10. Nursing in afectiunile aparatului excretor (1, vol. II, Cap. 1.4., pag. 171-207).

11. Nursing in afectiunile endocrine (1, vol. II, Cap. 1.7., pag. 259 - 287 ).

12, Nursing in bolile metabolice si de nutritie (1, vol. 11, Cap. 1.8., pag. 287- 327).

[3. Nursing in urgente medico-chirurgicale, (1, vol. 111, Cap. 1.2., pag. 40-120)

14, Tehnici de interventie in cazul pacientului cu boli psihice, (2, Cap. IX, pag., 210-214)

15. Notiuni privind normele tehnice privind gestionarea degeurilor rezultate din activititi medicale si a
Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activititi

medicale. (3)
16. Proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc. (3)

17. Notiuni privind normele tehnice privind curfitarea, dezinfectia si sterilizarea Tn unitifile sanitare
publice si private, evaluarea eficacititii procedurilor de curdfenie §i dezinfectie efectuate in cadrul
acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor in funcfie de nivelul de rise, precum i

metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia. (4)

18. Notiuni privind Codul de eticd si deontologie al asistentului medical generalist, al moagei si al

asistentului medical din Roménia.(5)

Sef Serviciu RUNOS si RP
Ec. Misan Nlcolfta
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